Informação dirigida à Direção do Estabelecimento de Educação/Ensino


[Lugar e data da comunicação]

Exmo(a) Sr.(a) Diretor(a),

Vimos por este meio comunicar que foi confirmado ____(nº de casos) ____(caso/surto) de COVID-19 no Vosso estabelecimento de educação/ensino.
Perante a ocorrência de um caso ou surto por COVID-19, aplicam-se as seguintes medidas:
1. Os casos confirmados por COVID-19 devem ficar em isolamento até à cura (determinada por avaliação por um médico);
1. Os contactos com exposição de alto risco deverão ficar em isolamento profilático durante 14 dias desde a data da última exposição ao caso de COVID-19, podendo ser submetidos a teste laboratorial antes do regresso;
1. Os contactos com exposição de baixo risco deverão manter as suas atividades letivas e laborais normais, realizando a automonitorização do seu estado de saúde para sintomas sugestivos de COVID-19 e caso surjam contactar o SNS 24 (808 24 24 24) e informar a instituição;
1. Envio de informação acerca das medidas aplicáveis aos Encarregados de Educação e Profissionais da Instituição, conforme a avaliação de risco realizada (envio de e-mails informativos aos contactos de alto risco e aos contactos de baixo risco);
1. Reforça-se a implementação das medidas de prevenção e higienização previstas no plano de contingência do estabelecimento de educação/ensino.
Em caso de dúvida, os responsáveis pela instituição deverão entrar em contacto com a Unidade de Saúde Pública através dos seguintes contactos:________ (contacto do profissional da USP/UCC que apoia a instituição).


Com os melhores cumprimentos,

[Identificação do Profissional]

